
Le schéma narratif

La structure du  texte narratif représente les étapes essentielles d’une histoire. C’est le squelette du texte. Le texte narratif se 
décompose ( se découpe) en 5 grandes étapes :

situation finale, à la fin de l’histoire

Il était une fois un grand guerrier celte du nom de Thorgrym. Il vivait modestement 
avec sa famille au bord d’un fjord somptueux.

Un jour, des voyageurs vinrent à son village et lui annoncèrent qu’un tournoi entre les 
meilleurs combattants des contrées était organisé afin de désigner le futur chef de 
toutes les tribus.

Thorgrym décida d’y participer. Il partit un beau matin vers la capitale, en jurant à sa 
famille que, quand il reviendrait, il serait roi.

En chemin, il dut affronter de terribles monstres qui l’attaquèrent un soir, alors qu’il 
était sur le point de s’endormir.

Plus tard, il vint en aide à un village affamé en les aidant à fabriquer des pièges à 
poisson.

Le guerrier arriva finalement sur les lieux du tournoi. IL vainquit tous les guerriers 
grâce à son habileté légendaire.

Et c’est en tant que roi que Thorgrym revient chez lui. Ce fut un roi bon et courageux.

situation initiale

élément déclencheur

les péripéties

La péripétie finale



Il te faudra donc bien faire attention, quand tu rédige une histoire, à respecter ce schéma. Celui proposé est le plus simple et 
permet facilement de guider tes idées.

La situation initiale sert à présenter le lieu et le temps de l’histoire.

L’élément déclencheur représente un fait, un action qui va changer la situation initiale.

Les péripéties racontent les différentes aventures que va subir un héros.

La péripétie finale représente la dernière grande action que va réaliser le héros de l’histoire.

La situation finale raconte comment se termine l’histoire pour le héros et le monde qui l’entoure. 

Ce texte est une version courte qui te permet de comprendre l’ensemble d’un schéma narratif. Même des romans très longs 
suivent ce schéma. Il y a juste beaucoup plus de descriptions et de péripéties. 
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